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Tecnica della Scuola in collaborazione
con Fondazione Patrizio Paoletti propone

PERCORSO GRATUITO PER LE SCUOLE - ISCRIZIONI APERTE

PREFIGURARE IL FUTURO
Diventare i migliori amici di se stessi

ISCRIZIONI APERTE - SCADENZA 31 AGOSTO 2025

“Prefigurare il Futuro” è un progetto formativo per sviluppare la resilienza negli adolescenti. Il percorso è ideato dalla Fondazione
Patrizio Paoletti, ente accreditato dal MIM, con una solida esperienza in neuropsicopedagogia. Il percorso mette al centro gli
adolescenti (dai 14 ai 18 anni) ed è pensato per rafforzare la resilienza emotiva dei singoli e promuovere il benessere della scuola e
della famiglia in cui i ragazzi vivono, attraverso attività esperienziali, videolezioni e momenti di confronto educativo, che
coinvolgono genitori e insegnanti. 

> OBIETTIVO
Fornire a studenti, genitori e insegnanti gli strumenti necessari per affrontare le sfide contemporanee, trasformando le crisi in opportunità di crescita e
sviluppo personale. 

> A CHI SI RIVOLGE
Il percorso è rivolto alle scuole secondarie di secondo grado. Può aderire l’intera comunità scolastica, sono previsti moduli formativi per studenti,
docenti e genitori

> QUANDO SI SVOLGE
Si svolge da Ottobre 2025 a Marzo 2026
 
> PUNTI DI FORZA
• Innovazione educativa: approccio integrato, coinvolgente 
• Coinvolgimento attivo della comunità scolastica
• Una piattaforma digitale gratuita per genitori, insegnanti e genitori 
• Validato e monitorato scientificamente
• Accreditato dal Ministero dell’Istruzione e del Merito
• Valido come PCTO per gli istituti che ne fanno richiesta

Il percorso è completamente GRATUITO e rinnovabile PER TRE ANNI
In più, il progetto può essere inserito nelle attività di PCTO
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