
 

 

 

 

 

ISTITUTO TECNICO ECONOMICO STATALE 
“ANGELO FRACCACRETA” 

Indirizzi: Amministrazione finanza e marketing – Turismo 
Articolazioni: Relazioni internazionali per il marketing – Sistemi informativi aziendali 

                                                       Corso serale- Percorsi di Istruzione di secondo livello: AFM - SIA                          
   

  

      

Via Adda, 2 71016 San Severo (FG) www.itesfraccacreta.edu.it 
Centralino: 0882/221596 – 221470 Codice scuola: FGTD010004 

Codice fiscale Istituto: 84001490717 

E-mail: fgtd010004@istruzione.it  -  fgtd010004@pec.istruzione.it 

 

Comunicazione di servizio 
Anno scolastico 2025 - 2026 

Oggetto Seminario di formazione sul benessere psico – fisico degli alunni 
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Gentili studenti, 

nell’ambito del progetto di educazione alla salute e al benessere psico-fisico, finalizzato a 

sensibilizzare sulla prevenzione e a promuovere comportamenti responsabili per la crescita e la 

maturazione di ciascuno di voi, l'Istituto “A. Fraccacreta”, in seguito alle preventive liberatorie di 

autorizzazione pervenute dai genitori, ha organizzato un seminario informativo e formativo. 

Il seminario, tenuto dalla Dott.ssa Alessandra Spada, specialista ginecologa e operatrice del 

Consultorio familiare di San Severo, si terrà nelle classi terze di appartenenza.  L’incontro verterà 

sui seguenti temi: 

 Anatomia e fisiologia dell'apparato sessuale femminile 

 Meccanismi fisiologici che regolano il rapporto sessuale, la fecondazione e la nascita 

 Consapevolezza dei comportamenti legati alla sessualità 

 Conoscenza dei vari metodi di contraccezione 

 Malattie sessualmente trasmissibili (MST) 

 Educazione alla salute sessuale e prevenzione di gravidanze indesiderate e malattie 

trasmissibili 
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Il seminario si propone di fornire gli strumenti necessari per una gestione consapevole della 

propria salute sessuale, incentivando comportamenti responsabili e prevenendo rischi legati a 

comportamenti non informati. 

Si comunica che la partecipazione al seminario sarà inserita nel programma delle 30 ore di 

orientamento, che sono parte integrante del percorso formativo dell’Istituto, contribuendo alla 

crescita personale e professionale degli studenti. 

Le date e le classi coinvolte sono le seguenti: 

 26 novembre 3^ A AFM, dalle ore 8:30 alle ore 10:30  

 10 dicembre 3^ A SIA, dalle ore 8:30 alle ore 10:30 

 14 gennaio 3^ A Turismo, dalle ore 8:30 alle ore 10:30 

 28 gennaio 3^ B SIA, dalle ore 8:30 alle ore 10:30 

 11 febbraio 3^ B AFM, dalle ore 8:30 alle ore 10:30 

 25 febbraio 3^C SIA, dalle ore 8:30 alle ore 10:30 

 11 marzo 3^C AFM, dalle ore 8:30 alle ore 10:30  

 

La partecipazione al seminario costituirà un'importante occasione di crescita formativa. Si invita 

a partecipare con la massima serietà e impegno, consapevoli dell'importanza di un percorso 

educativo che promuove il benessere fisico e psico-sociale. 

 

Vista l’importanza dell’iniziativa, i docenti sono invitati alla collaborazione. 
 
 
 

                IL DIRIGENTE SCOLASTICO 
Prof.ssa Maria Soccorsa Colangelo 

(firma autografa sostituita a mezzo stampa,  
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n.39/93)         


